	  Автономная некоммерческая организация «Стандарты социального питания»                       
Меню
горячих завтраков с января 2021г 
ОУ_______________________________
«_____»___________________20______г.
10 день    пятница              для школьников  11-18 лет

	
	
	
	
	

	 
	Завтрак
	Выход
Гр.
	ЭЦ,
ккал

	1
	Фрикадельки из курицы
	100
	327

	2
	Макароны отварные с овощами
	180
	186

	3
	Дополнительный гарнир, кукуруза консервированная
	30
	50

	4
	Кофейный напиток на молоке
	200
	93

	5
	Хлеб ржаной йодированный
	21
	41

	6
	Хлеб пшеничный
	20
	47

	7
	Фрукты свежие (яблоки) 
	100
	32


Стоимость завтрака 82,68 руб., в т.ч. 9-50 руб. – доплата из бюджета, 73,18 руб. родительская доплата с учетом порционирования блюд и оплаты банковских услуг.
Директор ОУ                                                           Заведующий производством
