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ДОКУМЕНТПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙПОДПИСЬЮ 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(10 класс в соответствии с ФГОС СОО-2022 и ФОП) 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы №92 города Сочи 

имения Героя Советского Союза Горюнова Сергея Кондратьевича 

на 2023– 2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения  средней  общеобразовательной  

школы № 92 города Сочи имени Героя Советского Союза Горюнова Сергея 

Кондратьевича  (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ СОШ № 

92, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

    Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 92 города Сочи имени Героя Советского Союза 

Горюнова Сергея Кондратьевича – общеобразовательная организация,  

реализующая основные общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. 

 Целью среднего общего образования в МОБУ СОШ № 92 является выявление и 

развитие способностей каждого обучающегося, формирование российской 

гражданской идентичности обучающихся; воспитание и социализация 

обучающихся, их самоидентификация посредством личностно и общественно 

значимой деятельности, социального и гражданского становления; 



 

преемственность основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего и профессионального образования; 

организация учебного процесса с учетом целей, содержания и планируемых 

результатов среднего общего образования; формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности обучающихся на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего 

общего образования; 

подготовка обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному 

выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности; 

организация деятельности педагогического коллектива по созданию 

индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных 

обучающихся и (или) для обучающихся социальных групп, нуждающихся в 

особом внимании и поддержки 

 

 Задачами среднего общего образования в МОБУ СОШ № 92  является 

формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического 

общения, овладение основами наук, государственным языком Российской 

Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, 

интересов, способностей к социальному самоопределению; обеспечение 

планируемых результатов по освоению обучающимся целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; обеспечение преемственности основного общего и среднего 

общего образования; достижение планируемых результатов освоения ФОП СОО 

всеми обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ); обеспечение доступности получения 

качественного среднего общего образования; выявление и развитие 

способностей обучающихся, в том числе проявивших выдающиеся способности, 

через систему клубов, секций, студий и других, организацию общественно 

полезной деятельности; организация интеллектуальных и творческих 

соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской 

деятельности; участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации; включение обучающихся в процессы познания и 

преобразования социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта реального управления и действия; 



 

организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми организациями, 

организациями профессионального образования, центрами профессиональной 

работы; создание условий для сохранения и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

Ожидаемые результаты 

 Среднее общее образование – достижение общекультурной, методологической 

компетентности  и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы.  

Планируемые результаты соответствуют современным целям среднего общего 

образования, представленным во ФГОС СОО как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося  

Нормативная база для разработки учебного плана. 

Учебный  план  МОБУ СОШ № 92 составлен на основе следующих федеральных 

и региональных нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г № 413 (далее ФГОС СОО - 2022); 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (вступил в силу с 1 сентября 2021 года); 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 

оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно – 

методического объединения по общему образованию (далее ФУМО) ( 

протокол от 12.04.2021г № 1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» ( далее – СП 2.4.3648-

20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

( далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября  2023 г № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» ( далее – Федеральный перечень учебников); 

 Приказ Минобнауки России от 9 июня 2016 г № 699 «Об утверждении 

перечня организации, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 Устав образовательной организации (утвержден Постановлением 

администрации города Сочи от 20.04.2022  № 1139); 

 Основная образовательная программа среднего  общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 92 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Горюнова Сергея Кондратьевича, соответствующая ФГОС СОО-

2022 и ФОП СОО (утверждена решением педагогического совета № 1 от 

30.08.2023 года) 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 
общеобразовательным программам (от 30.08.2023 протокол № 1); 

 Положение о внутренней системе оценки качества образования (от 
30.08.2023 протокол № 1); 

 Положение о средневзвешенной системе оценки знаний, умений и навыков 
обучающихся МОБУ СОШ № 92 (от 30.08.2023 протокол № 1); 

 

Режим функционирования образовательной организации 



 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 и Уставом школы. 

Учебный год в МОБУ СОШ № 92 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные  недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

 

 

Начало учебных занятий – 08.00 

 Расписание звонков: 

1 смена 

10 класс 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.50-10.30 

4  урок 10.50-11.30 

5 урок 11.40-12.20 

6 урок 12.30-13.10 

7 урок 13.20 -14.00 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью не менее 30 минут 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 
предметам) по классам:  в 10-11 классе  - до 3,5 часов 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального 

компонента) учебного плана организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень(Приказ Минпросвещения России 

от 21 сентября  2023 г № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 



 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников»). 
10 А класс  

№ 

п/п 

№ ФП Автор/авторский коллектив Наименование 

учебника/учебного пособия 

класс Издательство 

1. 1.3.1.1.5.1 

 

Рыбченкова Л. М., 

Александрова О. М., 

Нарушевич А. Г. и др. 

Русский язык. 10-11 классы. 

Базовый уровень 

10 Просвещение 

2. 1.3.1.1.1.2 Лебедев Ю.В. Литература. В 2-х частях 10 Просвещение 

3. 1.3.2.1.4.1 Афанасьева О.В., Дули Д, 

Михеева И.В.  

Английский язык.    10 Просвещение 

4. 1.3.4.1.2.2 

 

Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., 

Ткачева М.В. и др. 

Алгебра 10-11 10 Просвещение 

5. 1.3.4.1.2.1 

 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. 

Геометрия 10-11 классы 10 Просвещение 

6. 
1.3.4.3.1.1 

Босова Л.Л.,  Босова А.Ю.  Информатика (базовый 

уровень). 10 класс учебник 

10 БИНОМ.  

7. 1.1.3.4.1.1.1.3 Мединский В. Р., Чубарьян А. 

О 

История. Всеобщая история. 

1914—1945 годы. 10 класс. 

Базовый уровень 

10 Просвещение 

8. 1.1.3.4.1.1.1.2 Мединский В. Р., Торкунов А. 

В. 

История. История России. 

1914—1945 годы. 10 класс. 

Базовый уровень 

10 Просвещение 

9. 1.3.3.9.2.1 

 Котова О.А., Лискова Т.Е. 

Обществознание. 10 класс. 

Базовый уровень 

10 Просвещение 

10. 1.3.5.6.6.1 

 

Сивоглазов В.Н.,. 

АгафоноваИ.Б., Захарова Е.Т. 

Биология. Общая биология 10 

класс (базовый уровень) 

10 Дрофа 

11. 1.3.5.1.4.1 

 

Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н. / Под ред. 

Парфентьевой НА.. 

Физика 10 Просвещение 

12. 1.3.3.3.3.1 

 

Домогацких Е.М., 

Алексеевский Н.И. 

География в 2-х частях  

Ч.1 

10 Русское слово 

13. 1.3.5.4.1.1 

 

Габриелян О.С., Остроумов 

И.Г., Сладков С.А. 

Химия. 10 класс. Базовый 

уровень 

10 Просвещение 

14. 1.1.3.6.3.1.1 Ким С.В.,Горский В.А. 

 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 10-11 

10 Вентана Граф 



 

15. 1.3.6.1.2.1 

 

Лях В.И. Физическая культура. 10-11 10 Просвещение 

16.  Зайцев А.А.и др Кубановедение.  10 Перспективы 

образования 

 

Особенности учебного плана. 

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МОБУ СОШ № 92 языком обучения является Русский язык.  

Образовательная организация  использует федеральные рабочие программы по 

русскому языку, литературе, истории, обществознанию, географии и ОБЖ. 

Учебный план МОБУ СОШ № 92 обеспечивает реализацию универсального 

профиля обучения и предусматривает обязательное изучение на углубленном 

уровне предмета «Математика» и «Литература». 

  В соответствии с ФГОС СОО-2022 в обязательной предметной области 

«Математика и информатика» предусмотрено изучение только двух учебных 

предметов «Математика» и «Информатика». В учебном плане МОБУ СОШ № 92 

для 10 классов организовано изучение единого учебного предмета «Математика» 

с сохранением организационной и содержательной структуры преподавания 

курсов «Алгебра и начала математического анализа»(4 часа), « Геометрия»(3 

часа), «Вероятность и статистика» (1час) 

В соответствии с ФОП СОО общее число, рекомендованных на изучение 

учебного предмета «Литература» на углубленном уровне 340 час: в 10 классе – 

170 часов ( 5 часов в неделю), в 11 класс -170 часов (5 часов в неделю). 

В соответствии с ФОП СОО общее число часов, рекомендованных для изучения 

учебного предмета «История» на базовом уровне 136, в 10-11 классах по два часа 

в неделю. 



 

В  соответствии с письмом Минпросвещения России от 14.06.2022 № 031035 

организовано изучение в 10 классе в рамках внеурочной деятельности курса 

«Россия – моя история» в объеме 34 часа.  

В ФОП по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

содержание структурно представлено двумя вариантами содержания. В  МОБУ 

СОШ № 92 в 2023-2024 учебном году организовано изучение основ безопасности 

жизнедеятельности по варианту 1 ФОП учебного предмета ОБЖ. Всего на 

изучение ОБЖ на уровне среднего общего образования отведено 68 часов.  

С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и навыков 

военного дела в МОБУ СОШ № 92 изучается программа внеурочной 

деятельности «Начальная военная подготовка», а также программа внеурочной 

деятельности "Первая помощь , основы преподавания первой помощи, основы 

ухода за больными»(предназначенная для девушек)в объеме 34 часа в 10 классе  

      В учебном плане среднего общего образования МОБУ СОШ № 92 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в 

рамках учебного времени (1 час в неделю, 68 часов за два года обучения). 

Формами отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся являются: 

доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные программы, 

приборы, макеты и т.д. 

Региональная специфика учебного плана. 

         Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» в 10-11 классах по 1 часу в неделю, всего 68 

часов. 

        Изучение вида спорта «Самбо» в объеме 1 часа в неделю в рамках 3-х 

часовой программы учебного предмета «Физическая культура» в X - XI 

классах. 

         Элективный кур «Финансовая грамотность. Цифровой мир» для 

учащихся 10-х и 11 – х классов изучается в объеме 1 часа в неделю, всего 68 

часов. Для старшеклассников изучение курса финансовой грамотности 

имеет большое значение. Важно, чтобы выпускники школы вступили во 

взрослую жизнь подготовленными к взаимодействию с различными 

финансовыми организациями. 

Компонент образовательной организации. 

     На основании решения педагогического совета № 1 от 30.08.2023 часы 

регионального и образовательного компонента образовательного 

учреждения в 10-м классе  распределены следующим образом: 



 

- для увеличения количества часов предметов федерального компонента 

учебного плана ; 

- для введения элективных учебных предметов, обеспечивающих 

дополнительную подготовку к ГИА; 

- для введения предмета «Кубановедение». 

 Элективные учебные предметы обеспечивают дополнительную подготовку 

к прохождению ГИА, расширяют учебный материал базовых предметов, 

удовлетворяют познавательные интересы обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Предметы и курсы Количество часов в неделю/за 2 

года обучения 

Финансовая грамотность. Цифровой 

мир 

1/68 

Школа волонтера 1/68 

Информационная безопасность 1/68 

Русский язык: теория и практика 1/34 

  

   Набор курсов по выбору для 10 –х  классов обусловлен образовательными 

запросами обучающихся и их родителей и направлен на подготовку к 

государственной аттестации, расширяют возможности практического 

применения знаний по основным предметам, профессионального 

самоопределения в выбранном направлении и продолжения обучения 

1. Финансовая грамотность. Цифровой мир (расширение знаний 

старшеклассников об управлении семейным бюджетом и личными 

финансами, функционировании фондового рынка и банковской системы, 

полученных при изучении базового курса обществознания) – 68 часов; 

2. Школа волонтера (курс призван оказать содействии в социализации 

подростков, выявить творческий потенциал, лидерские качества, помочь 

ощутить свою причастность к общественно полезному делу) – 68 часов 

3. Информационная безопасность ( курс призван дать основные понятия 

информационной безопасности, способствует приобретению правовой 

грамотности и т. д) – 68 часов. 

4. Русский язык: теория и практика (курс призван расширить и углубить 

знания учащихся по русскому языку в целях успешной сдачи ГИА)- 34 часа  



 

Деление классов на группы 

                 Деление классов на группы не производится. 

Формы промежуточной аттестации. 

                 Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам полугодия, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются образовательной организацией.  

      Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающих» 

            Промежуточная аттестация может быть проведена в следующих формах: 

контрольная работа, тест, защита проекта, комплексная диагностическая работа.  

Для учащихся 11 классов в качестве промежуточной аттестация в декабре 

проводится итоговое сочинение (изложение), срок проведения которого 

устанавливается Рособрнадзором. 

Оценивание итогового сочинения (изложения) осуществляется по системе 

«зачет», «незачет». 

Положительный результат за итоговое сочинение (изложение) является 

условием допуска к государственной итоговой аттестации. 

Учащихся 11 классов, получивших за итоговое сочинение (изложение) 

неудовлетворительный результат допускаются повторно к проведению 

итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки (в феврале и апреле-

мае текущего учебного года). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года 

 

  Кадровое и методическое обеспечение образовательного процесса соответствует 

требованиям учебного   плана учреждения. 

 

Директор                                                                     О.А. Мурзина                                                                     
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  Приложение № 1 

                                                                  Утверждено 

                                                                                                            решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30  августа 2023 г. 

Директор МОБУ СОШ № 92  

О.А. Мурзина 

 

 

 

 

Таблица - сетка часов учебного плана 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной 

школы  № 92 города Сочи имени Героя Советского Союза Горюнова Сергея Кондратьевича 
для 10--х класса универсального профиля обучения на  2023– 2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего  

X класс 

 

XI класс 

 
Базовый 

уровень 

Углубленн

ый уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен 

ный уровень 
 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  136 

Литература  5  5 340 

Иностранные языки Иностранный язык (английский ) 3  3  204 

Математика и 

информатика 

Математика   8  8 544 

Информатика  1  1  68 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  136 

Химия 1  1  68 

Биология  1  1  68 
Общественно-научные 

предметы 

История  2  2  136 

Обществознание 2  2  136 

География 1  1  68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  68 

 Индивидуальный проект 1    34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Кубановедение  1 1 68 

Курсы по выбору Элективные курсы    

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 
1 1 68 

Школа волонтера 1 1 68 
Информационная безопасность 1 1 68 
Русский язык: теория и практика  1 34 

Максимально 

допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка  нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

При 6 – дневной учебной неделе 37/37 2516 

 

 
 
Сертификат:  D02C4E7BED26875CD06FDB3CB5CB54AF97D42E0C 
Владелец:Мурзина Ольга Алексеевна  

Действителен:с01.11.2022 по25.01.2024 

ДОКУМЕНТПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙПОДПИСЬЮ 


